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Datos Personales  

Fecha de nacimiento 18 – 02 – 1967  

  

  

  

  

 

Formación Académica  

o Diplomado en Informática (udc
1
, jun. 1998) 

o Ing. Tec. en Informática de Gestión y de Sistemas 
(Homologado Real Decreto 30/09/1994, núm. 1954/1994. BOE 17/11/1994) 

 

o Especialista en Formación Ocupacional (400 horas) (uv
2
, nov. 2001 – abr. 2002) 

o Experto Universitario en Desarrollo de Aplicaciones Web Dinámicas (uned
3
, dic. 2007 – nov. 2008) 

Formación Complementaria  

o ECDL. Módulos I a VII (http://www.planavanza.es) (P. Avanza, feb. – mar. 2009) 

o Programación Web: Servidor (ASP.NET) (forem, ene. – abr. 2008) 

o Administrador de Bases de Datos: ORACLE (gap
4
, oct. – dic. 2006) 

o Internet y diseño de páginas Web (forem, oct. – dic. 2006) 

o Comunicación (fgc
5
, nov. 2002) 

o Finanzas para No Financieros (fgc, nov. 2002) 

o Configuración y Administración de Servidores Internet sobre Linux:  
Web, Correo y DNS 

(udc, dic. 2000) 

o El Lenguaje Multiplataforma Java. Fundamentos y Aplicaciones Prácticas (udc, mar. 2000) 

o Internet. Propuestas Tecnológicas para la Sociedad de la Información (uimp
6
, jul.1996) 

o Sistemas de Comunicación entre Ordenadores. Internet (itg
7
, abr. 1996) 

o Delphi. Programación Orientada Objetos Entorno Visual (udc, feb. 1996) 

o Internet. Sistemas y Servicios Telemáticos para la Sociedad del 
Ciberespacio 

(uimp, jul. 1995) 

o Administración y Supervisión Novell (udc, dic. 1994) 

o Arquitectura de Redes Locales. Novell (udc, dic. 1993) 

o Lenguaje C++ (udc, jul. 1993) 

o Lenguaje C (udc, oct. 1992) 

Idiomas  

o Francés (Nivel cou) 

o Gallego (Nivel cou) 

o Inglés (Escuela Oficial de Idiomas, sep. 1996 – jun. 1998) (Ciclo Elemental) 

Cualidades  

o Adaptación 
o Buen comunicador  
o Capacidad analítica  

o Dotes organizativas 
o Iniciativa y anticipación 
o Rápido aprendizaje 

                                                           

[1]  Universidad de Coruña 
[2]  Universidad de Vigo 
[3]  Universidad Nacional de Educación a Distancia 
[4]  Grupo Academia Postal - FORINTEL 
[5]  Federación Gallega de Comercio 
[6]  Universidad Internacional Menéndez Pelayo 
[7]  Instituto Tecnológico de Galicia 
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Experiencia Laboral  

1. Administrador de Redes, Sistemas y Webmaster   

Casiopea Centro de Formación Empresarial, S.L.L.  
Diseño y Administración de una LAN de 35 puestos 

(jun. 2000 – dic. 2004) 

2. Formador Enseñanza Continua (FOREM, FORCEM, FORINTEL, etc.)  

a. Centro de Formación Nuevas Profesiones / FOREM (may. 2009 – jun. 2009) 

b. InGaFor / Confederación de Empresarios de Coruña (feb. 2009 – mar. 2009) 

c. FSP
8
 / Foro Galego de Formación e Edicións, S.L. (may. 2007 – jun. 2007) 

d. IFES
9
  (dic. 2006 , mar. 2007) 

e. FSP / Foro Galego de Formación e Edicións, S.L. (nov. 2006 – dic. 2006) 

f. FSP / Foro Galego de Formación e Edicións, S.L. (abr. 2006 – jun. 2006) 

g. FSP / Foro Galego de Formación e Edicións, S.L. (nov. 2005 – dic. 2005) 

h. IFES  (nov. 2005 – dic. 2005) 

i. Femxa, Formación Empresarial (abr. 2002 – jun. 2004) 

j. Casiopea Centro de Formación Empresarial, S.L.L: (jun. 2000 – dic. 2004) 

BAI, INFASE, INGAFOR, Internet para todos, Johnson & Johnson, 
NECSO, Red Eléctrica Española, Xunta de Galicia, etc. 

  
  

k. Grupo Studio 21 (nov. 2002 – ene. 2003) 

l. Formación para el Empleo, S.L. (Grupo Lehmberg) (feb. 2002 – may. 2002) 

m. Centro de Estudios Aula Nosa (abr. 2000 – jun. 2000) 

n. Centro de Estudios TAG / Cámara de Comercio de Coruña (oct. 1998 – abr. 1999) 

3. Formador Enseñanza Ocupacional    

a. Academia HERPA, S.L. (FSE
10

 – SOC
11

 – Generalitat de Catalunya) (oct. 2009 – feb. 2010) 

i) Procesador de Textos. IFCI17_M02 (50 horas, 2009) 

ii) Trabajo en Equipo y Seguridad Ofimática. IFCI17_M06 (60 horas, 2009) 

iii) Programación de Aplicaciones Ofimáticas. IFCI17_M05 (100 horas, 2009) 

iv) Informática y Ofimática Básica. ADGA10_M06+07 (150 horas, 2009 – 2010) 

b. COGAMI
12

 (Plan FIP – Xunta de Galicia) (abr. 2006 – dic. 2007) 

i) Empleado de Oficina. ADGA10 (380 horas, 2007)  

ii) Empleado de Oficina. AOAG10 (380 horas, 2006)  

c. IFES (Plan FIP – Xunta de Galicia) (may. 2005 – sep. 2005) 

i) Lenguajes de Programación. EMIN11 (400 horas, 2005) 

d. Casiopea Centro de Formación Empresarial, S.L.L. (Plan FIP) (ago. 2001 – sep. 2004) 

i) Empleado de Oficina. AOAG10 (160 horas, 2004)  

ii) Empleado de Oficina. AOAG10 (180 horas, 2003)  

iii) Empleado Administrativo Entidades Financieras. SFFN10 (100 horas, 2002)  

iv) Empleado Gestión Financiera Empresas. SFFN60 (100 horas, 2001)  

4. Profesor y Supervisor de Cursos de Informática   

a. Casiopea Centro de Formación Empresarial, S.L.L.  (jun. 2000 – dic. 2004) 

b. Centro de Estudios MV (dic. 1998 – may. 2000) 

c. Centro de Estudios TAG (oct. 1998 – abr. 1999) 

5. Profesor de Apoyo a Universitarios   

Prog. Estructurada en Pascal, Declarativa en Caml y Lógica en Prolog (oct. 1994 – jun. 2000) 

Otra Experiencia  

Colaborador del Departamento de Computación de la Facultad de Informática de 
Coruña en el programa PSS: "Computación y Sistemas de Control" 

(nov. 1993 – sep. 1994) 

 

                                                           

  [8] Federación de Servicios Públicos - UGT  
  [9] Instituto de Formación y Estudios Sociales - UGT 
[10]  Fondo Social Europeo 
[11]  Servicio de Ocupación de Cataluña 
[12]  Confederación Gallega de Minusválidos 


