De un recetario de alternativas ecoldgicas de CIEMPIES — centro integral
de estudios medioambientales- de Granada:

AMBIENTADOR DE MANZANILLA.
Ingredientes:

2 ml de zumo de limoén, infusion de manzanilla.
Elaboracion:

Preparar la infusion de manzanilla teniendo en cuenta que debe ser bien
cargada (no endulzar) y colarla (dos veces, para que el liquido esté
totalmente transparente). Afadir a la infusion, una vez fria, el zumo de
limon (una cucharadita de café). Mezclarlo todo con la ayuda de una
cuchara.

Aplicacion:

El aroma dulzon de la infusién de manzanilla con unos togques del zumo de
limon se convierte en un perfecto ambientador para combatir los malos
olores en la cocina y en el bafio. Colocar el liquido en un aerosol, rociando
de vez en cuando a modo de ambientador, cualquier espacio de la casa,
consiguiendo un aroma neutro y fresco.



