
Nuestra 1ª salida ( 5 de Octubre de 2008) fue de unos 11 Km., aunque 

inicialmente era de 8 pero sobre el terreno se hizo una pequeña 

improvisación... y transcurrió por el valle de la Fuenfría ,se conoce como la  

Ruta de los Miradores de los Poetas(está señalizada de color naranja y es 

de trazado circular), sale desde las Dehesas de Cercedilla(aparcamiento de 

Majavilán )y tras pasar la calzada romana, algún trazado empinado ( con 

una pausa para descanso y hacer otras cosillas...)y una pista 

forestal(carretera de la República) se llega a los Miradores de Vicente 

Alexandre y L. Rosales, desde los que se observa unas vistas panorámicas 

espectaculares..y tras ellos siguiendo el sendero vimos el reloj de sol 

dedicado a Camilo J. Cela, las vigas del tren(dedicados a  los antiguos 

caminantes) a la izquierda del camino ,para acabar llegando en pocos 

metros a la pradera de Navarrulaque, con su fuente-refugio  y ...allí ... 

....fue dónde nos dispusimos a comer(que ya era hora..), a  disfrutar de una 

pequeña sobremesa  y algún que otro juego todos juntos...hasta la hora de 

iniciar el regreso; la vuelta se hizo deshaciendo el camino de subida  pero 

bajando por la Vereda de los Encuentros, que es un poco más pronunciada 

y que nos costó una chispita, no más...y nos dejó a la en trada de la barrera 

peatonal, donde tomamos una meriendilla; nuestros tres 

amables conductores  (Isa, Goyo y Luis ) fueron a por los vehículos y nos 

recogieron al resto...y ya , de regreso a Madrid, que era una hora prudente y 

al día siguiente  lunes, pues ya se sabe...  

Los de 5 a 11 años caminaron genial y aguantaron como leones...y los 

mayores de 18 tambiéeeeeeennnn. En total fuimos 12, una buena docena( 

el testimonio gráfico de todo ello ya ha sido enviado )y un gran comienzo. 

¡Y esto es todo amigos!...hasta la próxima.Mar y Luis-1ªR      
 


